2024年海南省职业院校技能大赛（高职组）

俄语口语赛项规程

一、赛项名称

赛项名称：2024年海南省职业院校技能大赛（高职组）俄语口语赛项
赛项组别：高职学生组
赛项归属产业：教育与体育
二、竞赛目标

本赛项旨在提高高职院校俄语专业学生的口语表达能力，提升学生跨文化交际素养与俄语应用的综合能力，增加学生学习俄语的兴趣和积极性，并以此为海南省各高职院校师生搭建一个交流俄语学习、探索俄语教学改革的广阔平台，扩大我省高等职业教育的影响力和竞争力，为建设海南自由贸易港建设提供更多高层次高水准的俄语人才。
三、竞赛内容

1.竞赛内容包括：个人展示、命题演讲、即兴演讲三个比赛环节。

2.比赛内容及要求

（1）. 个人展示环节包含自我介绍和才艺展示。本环节比赛时间不超过5分钟，但是不能少于4分钟，4分30秒将有提示，若少于4分钟或多于5分钟，将扣该环节总分的1分。本环节采用全俄文表达，才艺内容形式不限，可选择俄语诗歌、故事、歌曲、配音、情景剧等，要求内容健康、积极向上，可以反应当代大学生的良好风貌与艺术素养，以及对中俄文化的认识与诠释。

（2）. 命题演讲环节比赛时间不超过3分钟，不低于2分钟，2分30秒处将有提示，若少于2分钟或多于3分钟，将扣该环节总分的1分。在命题演讲环节参赛选手在完成第一环节后现场抽取所给定的两个命题中的一个，反映中俄友好、中俄友谊及个人成长，充分反应青年大学生崇高理想和志向。

（3）. 即兴演讲环节比赛时间不超过3分钟，不低于2分钟，2分30秒处将有提示，若少于2分钟或多于3分钟，将扣该环节总分的1分。该环节以海南旅游为主题，参赛选手在完成第二环节后现场抽取该环节主题。
四、竞赛方式

本赛项为个人赛，每所学校经过校内评选后限报6名参赛队员。选手必须为参赛院校注册在籍的学生，参赛年龄不超过25周岁（即2000年5月1日及以后出生）。

各参赛学院于2024年9月2日-9月17日在网上进行报名。网上报名时请务必完整、规范填写表格内容。电子照片要求大小不超过1MB，宽100像素，高125像素。每位参赛选手限报1名指导老师。
五、竞赛流程

竞赛流程及时间安排

	日期
	时段
	内容

	10月24日
	下午
	参赛选手、指导教师、领队报到，领取竞赛材料

	
	
	裁判培训会（仅专家、裁判、监督仲裁参加）

	10月25日
	上午
	开幕式

	
	
	比赛第一环节“个人展示”

	
	下午
	比赛第二环节“命题演讲”、第三环节“即兴演讲”

	
	
	宣布比赛结果，闭幕式，返程


竞赛规则

1. 参赛选手在各环节中不得以任何形式透露自己的姓名及学校信息，违反规定者取消比赛资格。

2. 比赛为个人赛，过程中允许使用PPT图表、背景音乐以及相关道具，（以上需自行准备）但不允许PPT上出现与比赛相关的中俄文文字内容（除选手名字与演讲题目外）；比赛前候场期间和比赛期间，选手不得使用纸质卡片，手机、电脑及其他移动互联网设备，各个比赛环节需独立完成，不得有助演，不得与其他院校选手联系，违者取消比赛资格。

3. 参赛选手着装、发型、妆容必须符合当代大学生健康向上的精神风貌。化妆、造型、服装等都由各参赛单位自行解决。

4. 比赛各环节需在规定的时间内完成。

5. 参赛选手的出场顺序由抽签决定。

6. 第二、三环节的比赛题目由抽签决定，选手于第一、二环节结束后抽取试题后进行准备，选手可带一本纸质字典进入候赛区，其它纸质材料、电子及通讯设备等不得带入候赛和比赛区。

7. 比赛期间参赛选手、评委及相关工作人员均需遵循大赛工作人员的指挥与安排。
七、技术规范

无特别说要说明的技术规范
八、技术环境

选手备赛室、选手候赛室、评委休息室等若干，比赛场地（大赛标志、主持台、评委席、指导教师和工作人员坐席等），赛场灯光及音响设备、录音录像设备等。
竞赛样题（此为本赛项第二环节命题演讲的样题，真题不包括，也不局限于该样题）

Моя мечта,   Моя студенческая жизнь
成绩评定

此次比赛分个人展示、命题演讲、即兴演讲三个环节，每个环节10分，总分30分。

1.第一环节：个人展示

从“主题内容、表演能力、语言能力、时间控制、台风仪表、现场效果”六个方面评定，满分为10分。

	序号
	项 目
	评 分 标 准
	分 值
	得 分

	1
	主题内容
	主题突出，内容健康向上，有创意，突出艺术性、文化性。
	2
	

	2
	表演能力
	表演个性鲜明，表达自如，情感丰富，有很强艺术感染表现力。
	2
	

	3
	语言能力
	语言表达准确、流畅，发音规范、清晰，词句准确，无语法错误。
	3
	

	4
	时间控制
	时间控制得当，时间过短或超长酌情扣分。
	1
	

	5
	台风仪表
	形象健康，精神饱满，妆容、服装造型、道具符合表演形式和内涵且富有创意。 
	1
	

	6
	现场效果
	观众反应热烈，现场的气氛好。
	1
	

	
	合    计
	10分
	


2.第二环节：命题演讲

从“主题内容、语言能力、演讲技巧、时间控制、现场效果”五个方面评定，满分为10分。

	序号
	项 目
	评 分 标 准
	分 值
	得 分

	1
	主题内容
	主题切合，内容充实完整，文化自信，层次清晰，衔接得当，逻辑性强，无语病，内容贯穿流畅。
	3
	

	2
	语言能力
	能正确使用标准俄语，发音、音调清晰准确，音高要合适，选词、用词准确；演讲流利，口齿清楚，语速控制和节奏掌握得当。
	3
	

	3
	演讲技巧
	整体形象佳，仪态大方，能够很好地运用表情、手势、身体语言；自信，有感情，有技巧，适当使用修辞手段（比喻，类比等）。
	2
	

	4
	时间控制
	时间控制得当，时间过短与超时扣分。
	1
	

	5
	现场效果
	观众反应热烈，现场的气氛好。
	1
	

	
	合    计
	10分
	


3.第三环节：即兴演讲

从“演讲内容、语言表达、演讲技巧、时间控制，现场效果”五个方面评定，满分为10分。

	序号
	项 目
	评 分 标 准
	分 值
	得 分

	1
	演讲内容
	内容充实完整，能很好地就主题发挥；逻辑性强，条理清晰，表达流畅；语言丰富，使用语言准确。
	3
	

	2
	语言表达
	语音、语调规范准确，语速适中，表达流畅自然，停顿得当，节奏感强，无语法错误。
	3
	

	3
	演讲技巧
	演讲者精神饱满，能较好地运用姿态、手势、表情，表达对演讲稿的理解。按要求着装，举止自然得体，
	2
	

	4
	时间控制
	时间控制得当，时间过短与超时扣分。
	1
	

	5
	现场效果
	观众反应热烈，现场的气氛好。
	1
	

	
	合    计
	10分
	


评分原则：公平、公正、公开；注重考核选手语言的综合运用能力。竞赛分为三个环节，每个环节满分均为10分，评委根据选手表现对各个环节分别打分，选手每环节得分为去掉一个最高分、一个最低分后评委所给分数的平均值，选手最终得分为三个环节得分的总和，得分精确到小数点后两位，按三个环节的总分高低决定比赛名次（依据裁判数量灵活调整）。如果总分相同，则根据第三环节得分的高低计算名次，如第三环节得分也相同，则名次并列。

奖项设定参照省教育厅技能大赛文件执行。
赛场预案

成立赛项突发事件应急处理领导小组，保障赛项能够正常、顺利进行，并对比赛过程中出现的各类突发事件能够及时、迅速、高效、有序地得到处理。
赛项安全

赛项安全是技能竞赛一切工作顺利开展的先决条件，是赛事筹备和运行工作必须考虑的核心问题。赛项执委会将采取切实有效的措施最大限度地保证比赛期间参赛选手、指导教师、专家评委、工作人员及观摩人员等的人身安全。

    若比赛期间发生意外事故，发现者应第一时间报告赛项执委会，同时采取措施避免事态扩大。赛项执委会应立即启动预案予以解决并报告大赛组委会。赛项出现重大安全问题可以停赛，是否停赛由赛项执委会决定。事后赛项执委会应向大赛组委会报告详细情况。
十三、竞赛须知

（一）参赛队须知

1.参赛期间学校领队、指导教师和参赛选手的食宿由参赛院校自理；

2.参赛期间，学生安全由各院校自行负责。须为参赛选手购买大赛期间的人身意外伤害保险。

3.参赛队中每位选手在报名获得审核确认后，原则上不得更换。竞赛开始后，参赛队不得更换参赛选手，允许选手缺席竞赛。

4.参赛队按照大赛赛程安排，凭赛项执委会颁发的相关证件参加竞赛和相关活动。
（二）参赛选手须知

1.参赛选手需携带身份证和学生证原件，以便核实选手信息；

2.参赛选手比赛期间所需音乐和表演道具需自备；

3. 不允许携带任何纸质资料(按规定允许携带的竞赛材料除外)、通讯工具和电子设备进入竞赛场地。 
4.参赛选手比赛期间需听从现场工作人员和领队教师的安排。不服从赛场工作人员安排，扰乱赛场秩序，干扰其他参 赛选手比赛，警告后拒绝服从的参赛选手、指导教师及领队，经赛项监督组、仲裁组裁定后，可取消其参赛资格和竞赛成绩。 
（三）指导教师须知

1.每名参赛选手配备一名指导教师；

2.指导教师需管理好本校参赛选手，提醒参赛选手注意自身及财物安全；

3. 指导教师应严格遵守大赛组委会制定的竞赛规则及纪律，在比赛正式开始后禁止与所指导的选手通过任何通信手段进行联系；为保证赛项公平公正，严禁指导教师以播放ppt等理由进入选手候赛区、备赛区以及比赛区，以免泄漏选手所在院校相关信息；严禁指导教师进行任何妨碍大赛正常进行的活动。

4.指导教师需听从比赛现场工作人员的安排。如有异议，可与大赛执委会进行交涉。
（四）工作人员须知

1.所有工作人员必须凭证件进入赛场，按照大赛规定配合做好各项工作。 

2.所有工作人员不准在竞赛场所和禁烟区吸烟。 

3.工作人员须按照各自岗位工作内容在规定区域内活动，不得擅自离岗。 

4.工作人员须及时解答参赛选手、指导教师及领队等参赛人员提出的与赛项相关的各项问题，在工作范围内极力为参赛人员创造良好的比赛氛围。
十四、申诉与仲裁

此次大赛实行全程摄像。本赛项在比赛过程中若出现有失公正或有关人员违规等现象，代表队领队应在比赛结束后2小时之内向大赛组委会仲裁委员会提出申诉。由组委会仲裁委员会仲裁解决。
竞赛观摩

大赛期间各校可组织学生前往观摩，每校限10人，观摩期间学生应听从现场工作人员指挥。
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